
 

Phasen einer Abschlussarbeit (Sonnentag, 2006) 

Phase 1: Literatursuche und Herausarbeiten der Fragestellung 
 

Was will ich untersuchen? 
Auf welche Frage(n) will ich eine Antwort geben? 
Was gibt es bereits zum Thema? 
Warum ist die Fragestellung wissenschaftlich und praktisch relevant? 
 

 

Phase 2: Systematische Aufarbeitung der Literatur und Entwicklung der Hypothesen 
 

Was sind die zentralen Konstrukte, die ich untersuchen will? 
Was genau ist der Stand der Forschung zu den mich interessierenden Konstrukten? 
Welche Zusammenhänge erwarte ich? 
Warum erwarte ich diese Zusammenhänge? 
Welche Alternativerklärungen kann es für meine Hypothesen geben? 
Wie kann ich diese Alternativerklärungen in meiner Untersuchung ggf. mittesten? 
 

 

Phase 3: Planung der Untersuchung 
 

Will ich eine experimentelle oder eine nicht-experimentelle Untersuchung durchführen? 
Wie sieht mein Untersuchungsdesign aus? 
Will ich die Daten im Labor oder im Feld erheben? 
Welche Stichprobe will ich untersuchen? 
Wie sollen die Variablen operationalisiert werden? 
Wie will ich die Daten auswerten? 
Welche meiner Pläne sollte ich aufgrund einer Pilotuntersuchung revidieren? 
 

 

Phase 4: Praktische Vorbereitung der Untersuchung 
 

Wie finde und gewinne ich die Teilnehmer für meine Untersuchung? 
Was muss ich bei der Vorbereitung des Untersuchungsdesigns beachten? 
Welche organisatorischen Vorbereitungen muss ich treffen? 
 

 

Phase 5: Datenerhebung und Dateneingabe 
 

Was muss ich bei der Datenerhebung beachten? 
Wie kann ich mögliche Probleme während der Datenerhebung bewältigen? 
Wie muss ich die erhobenen Daten aufbereiten? 
Was gilt es bei der Eingabe der Daten zu beachten? 

 

Phase 6: Auswertung der Daten 
 

Welches Statistikprogramm verwende ich am besten? 
Wie sieht es mit der Faktorenstruktur und der Reliabilität meiner Maße aus? 
Was ergibt der Test meiner Hypothesen? 
Was steckt noch in meinen Daten? 
 

 

Phase 7: Abfassen der Arbeit und Präsentation der Ergebnisse 
 

Wie kann ich den Untersuchungsansatz, die Methode und die Ergebnisse meiner Untersuchung gut 
beschreiben? 
Mache ich deutlich genug, was das neue an meiner Untersuchung ist? 
Wie kann ich die Untersuchungsteilnehmer über die Ergebnisse informieren? 
Soll ich die Ergebnisse meiner Untersuchung veröffentlichen? 
Wie soll ich dabei vorgehen? 
 

 

Phasenübergreifende Aspekte 
 

Zeitplanung 
Informationsmanagement 
Das eigentliche Schreiben 
… 
 


